SO Y TE LAM DONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET
TRUNG TAM Y TE HUYEN DI LINH Péc lap — Ty do — Hanh phiic

$é: 515 /KH-TTYT Di Linh, ngay 30 thang 12 ndm 2024,

KE HOACH
T6 chire Iop truyen thong va tw vén sitc khoée sinh san trude,
trong va sau sinh nim 2023

I. MUC TIEU

Truyen thong va tu vén cho phu nir truge va trong khi mang thai mang dén cho san phu
su chudn bj cin thiét truée khi ¢0 thai, bao g0m cé céc nguy co ¢ thé cho me va thai, c4c phong
ngira quan trong, va cac viéc cin lam khi mang thai.

II. NOI DUNG TRUYEN THONG VA TU VAN:

Chuyén dé 1: Nudi con bang sita me (Bu01 1).

Chuyén d& 2: Nudi con bang sita me (Bubi 2).

Chuyén dé 3: C4m nang chim séc sirc khoe phu nit mang thai ky nguyén 4.0.

Chuyén d& 4: Cim nang chim soc sirc khoe ba me, tré so sinh va tré nhéd trong bdi canh
dich bénh Covid-19.

Chuyén dé 5: CAm nang cham séc sirc khoe tré so sinh va tré nhé ky nguyén 4.0.

Chuyén dé 6: Cdm nang lan du lam me va nudi con.

Chuyén dé 7: Nudi dudng tre so sinh va tré nho.

Chuyén dé 8: Nhitng didu cén biét vé vang da so sinh.

Chuyén d& 9: Nudi con bang stta me (Bu01 1).

Chuyén & 10: Nudi con bang stta me (Buo1 2).

Chuyén dé& 11: Nudi con bang stra me (Bu01 3).

Chuyén d& 12: Nubi con béng sita me (Budi 4).

1. Thoi gian:
| sTT | Chuyén dé | ___Thei gian ]
.1 | Chuyéndé 1 ' 19/01/2023 (16-17h) |
Chuyén dé 2 16/02/2023 (16-17h) |
3 | Chuyén dé3 16/03/2023 (16-17h) |
.4 | Chuyén d 4 20/04/2023 (16-17h) |
5 |Chuyéndés _ ~18/05/2023 (16-17h) |
6 | Chuyén dé 6 | 15/06/2023 (16-17h)
T Chuyén dé¢ 7 _ 13/07/2023 (16-17h)
8 | Chuyén dé 8 17/08/2023 (16-17h)
9 | Chuyéndé9 14/09/2023 (16-17h)
10 | Chuyén dé 10 . 19/10/2023 (16-17h)
| 11 | Chuyéndé1l _ 16/11/2023 (16-17h)
|12 | Chuyén @ 12 14/12/2023 (16-17h)

3. Hinh thire: Truc tiép
4. Thanh phan:
Ngudi nha va san phu ¢6 nhu ciu.



5. Giang vién: NHS. Pham Thi Thuy Trang

6. Pia diém: Hoi truong A Trung tdm Y té huyén Di Linh.

7. Phan céng trach nhiém

Moi ngudi nha va san phu tham gia ding thoi gian, ding dia diém dé thuc hién theo ké
hoach.

Trén déy 13 ké hoach t6 chirc TH chirc 16p truyén thdéng va tur van sirc khde sinh san trude,
trong va sau sinh ndm 2023 tai Trung tdm Y t€ huyén Di Linh. D€ 16p truyén thong va tu van
dien ra thanh cong va hiéu qua. D€ nghi Khoa cham soc sic khoe sinh san pho bien den ngudi
nha va sdn phu dy tip huan day da va dung thoi gian quy dinh./.

Noi nhin: KT. GIAM POC
- Luu: VT, Khoa CSSKSS. PHO GIAM POC
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