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KE HOACH

K& hoach trién khai 5S nim 2023 tai Trung tim Y té huyén Di Linh

- Can ctr Quyét dinh s6 3638/QP-BYT ngay 15/7/2016 ctia Bo Y té vé viéc phé
duyét K& hoach trién khai co s& y té “Xanh — Sach — Dep”;

- Can cu cac tiéu chi A3.2, C2.2 trong B0 tiéu chi chét lugng bénh vién Viét
Nam (phién ban 2.0) ban hanh kém theo Quyét dinh sé 6858/QP-BYT ngay 18 thang
11 nim 2016 cua Bo truong Bo Y té.

Nham tng dung cong cu 5S dé cai thién tinh hiéu qua trong cong viéc va nang
cao chat luong dich vu y té. Trung Tam Y Té Di Linh lap ké hoach dé trién khai 5S
nam 2023 nhu sau:

A. Panh gia thue trang trién khai 5S nim 2022

*Nhirng mat da lam dwgec:

- Pi xay dung ké hoach trién khai 5S niam 2022 toan vién.

- 100% cong chtrc, vién chirc va nguoi lao dong dugc dao tao kién thuc 5S.

- Pi t6 chirc thanh cong chuong trinh “Ngay hoi 5S” va thu duoc nhiéu san
pham 58S tai cac khoa lam sang.

- Pi trién khai kiém tra, giam sat viéc thyc hién 58 tai cac khoa phong bang
nhiéu hinh thire: kiém tra dot xudt, giam sat trén Zalo,..

- B ¢6 cac bao cao tong két dinh ki 6 thang, 1 nam.

*Nhirng ton tai, han ché:

- P4 trién khai kiém tra, gidm sat tuy nhién tan suat chua nhiéu.

- Chua t0 chtrc tong két thi dua khen thudng vé 5S dé khich 18 nhan vién thuc
hién.

- Chua ¢6 nhiéu san pham 5S tng dung trong céng tic kham bénh, chita bénh.

B. Ké hoach trién khai 58 nim 2023

|. Muc tiéu

1.1. Muc tiéu chung

- Tao mdi truong lam vi¢e an toan, sach dep, hi€u qua va khoa hoc, gop phén
thuc hién t6t co so y té xanh - sach - dep — an toan va nang cao chat luong dich vu y té
huong to1 sy hai long cua nguoi dan.

-Tao dung, cing cb va nang cao hinh anh chuyén nghiép cia co sd y té téi cong
dong.

- Tiét kiém thoi gian, cong sirc, vat tu, thiét bi va cac ngudn luc phuc vu hoat
dong cua co so y té.

- Tang cuong hi¢u qua cong vi¢c, han ché lang phi, sai s6t trong hoat dong cung
cap dich vu.

- Xay dung y thuc cai tién cho moi can bo, nhan vién y té tai noi lam viéc; xay
dung tinh than phdi hop 1am viéc nhom cua can bo v té.

1.2. Muc tiéu cu thé



- 100% céc Khoa, Phong truc thudc Trung tam Y té huyén trién khai thuc hién
“Ngay hoi 5S” va duy tri thuong xuyén, lién tuc.

- 100% can b9, cong chirc, vién chirc, nguoi lao dong thudc Trung tdm dugc tap
huén chuong trinh 5S; hiéu dugc y nghia, logi ich, ni dung 5S va &p dung thuc hién
déy du 58S tai noi lam viéc.

1.3. Poi twong, pham vi ap dung: Tit ca cac Khoa, Phong, truc thudc Trung
tam Y té huyén Di Linh.

II. Noi dung trién khai

2.1. N¢i dung Sang loc

- Xem x¢€t, phan loai, chon lya nhitng thir can thiét va khong can thiét; loai bo
nhimg thir khong can thiét (vat dung, thiét bi, nguyén vat liéu, dd dung hong ...) tai
noi lam viéc.

- X4c dinh dung s luong sir dung d6i voi nhitng thir can thiét dé tranh qué han,
hu hong, 1ang phi.

- Sang loc phai duoc tién hanh theo tan suit dinh ki.

2.2. N§i dung Sip xép

- Nguyén tic chung cua S2 la bat ki vat dung can thiét ndo ciing c6 vi tri quy
dinh riéng va kém theo dau hiéu nhan biét rd rang.

- Sap xep cac vat dung, thudc, vat tu thiét bi y t& bao dam: D& thay - Dé lay -
Dé str dung - Dé tra lai.

- Bb tri, sép dat moi thur trong khoa, phong (tu thude, hd so, tai liéu, trang thiét
bi, cac vat dung can thiét,.. .) theo mot vi tri hop 1y, ¢ dinh, ngan nap (danh sb ky
hi¢u) dé dé tim, dé thay khi can.

- Sép xép cac vi tri dung cy, may moc, trang thlet bi, thubc gon gang, khoa hoc
dé tién trinh 1am viéc troi chay va lién tuc, khong bi tac nghén hay cham tré.

- Sap xép cac quy trinh 1am viéc, cac phat do diéu tri, bang ICD-10,...d¢ dé
dang tim kiém khi can.

2.3. Noi dung Sach sé

- Gitr gin v€ sinh tai noi lam viéc, bao dam may moc, thiét bi, dung cu lam viéc
hay cac khu vuc xung quanh noi 1am viéc, budng bénh, budng vé sinh... dé 2 dam bao
moi truong sach s€, my quan tai noi lam viéc. Day la hoat dong can duoc tién hanh
thuong xuyén hang ngay (gio) va dinh ki hang tuan.

- Han ché nguodn giy ban va phat sinh chat thai. Thuc hién lau chui d6 dung,
thiét bi c6 “y thue”, thong qua lam vé sinh dé kiém tra can than cac vat dung.

- Thiét 1ap lich 1am v¢ sinh cho cén b¢ theo tung gio/ngay, vi tri, thyc hién
nghiém tac lich tong vé sinh khoa/phong/co quan theo quy dinh cia bo phan.

2.4. N§i dung San soc

- Lién tuc duy tri, cai tién noi lam viéc bang Sang loc.

- Sép xép va Sach s& moi lic, moi noi; thuc hién tot nguyén tc 3 khong (khong
6 vat vo dung, khong bira bai, khong do ban) tai noi lam viéc.

- Xay dung, ban hanh quy dinh néu rd pham vi trach nhiém 3S (Sang loc - Sap
xép va Sach s&) ciia mdi c4 nhan, cach thirc va tan suat trién khai 3S tai ting vi tri dé
tang cuong y thirc tudn thu cua CBCNV.

2.5. Noi dung Sin sang

- Tao thoi quen ty gidc tuan tha nghiém ngat cac qui dinh tai noi lam viéce, thé
hién & ¥ thtrc tu giac cia CBVC ddi vé6i hoat dong 5.



- Ludn duy tri moi thr (cac phuong tién, thiét bi, dung cu, thudc, vat tu y té....)
trong tinh trang sin sang dé hoat dong chuyén mén va cap ciru bénh nhén; cac thiét bi
phong chay, chira chay luén dugc kiém tra, sin sang dé st dung khi can thiét.

- T6 chirc viée thi dua va danh gia két qua thuc hién giita cac c4 nhén trong 1
khoa, phong va giita cac khoa phong trong don vi dé giit vimg va 1am ting sy quan
tAm cua toan thé can bo trong don vi vé 58.

I11. CAC NHIEM VU CU THE

3.1. Thanh lap Ban Chi dao

- T chirc trién khai thuc hién Kién toan Ban Chi dao thuc hién 5S tai Trung
tam Y té huyén Di Linh, 16ng ghép v6i Ban Chi dao co s¢ y té xanh - sach - dep - an
toan.

- Ban Chi dao cua don vi ¢6 nhi€ém vu xay dung ké hoach trién khai 58S, t6 chirc
ngay hoi 5S va duy tri, don ddc, kiém tra phi hop voi dic thu timg Khoa, Phong.

3.2. Té chirc tap huén

T6 chuc tap huén tai don vi cho 100% can b9, vién chuc cua don vi vey nghia,
loi ich va noi dung 58S, cach thuc trién khai ngay Hoi 5S dang tai tai liéu 1én cong
thong tin, dia chi hom thu dién tir ctia don vi.

3.3. Kiém tra, giam sat thuc hién

- Ban chi dao thuc hién kiém tra, giam sat cac ndi dung, tién do, két qua trién
khai quy tac 5S tai cac bo phan tryc thudc 1ong ghép véi cac chuong trinh giam sat,
kiém tra dinh ky/ 6t xuat (Kiém tra/giam sat chat luong bénh vién...)

- Cac bo phan truc thudc (Khoa, Phong) xay dung ké hoach, thuong xuyén tu
kiém tra, giam sat viéc thuc hién bo phan ctia minh.

- Pua ndi dung ban giao hién trang 5S vao ban giao tryc cua cac bd phan hang
ngay.

3.4. Cong tac truyén thong

-Tb truyén thong ctia Bénh vién: T chirc truyén thong rong rai viéc thyc hién
quy tic 58S, trién khai co s& y té xanh - sach - dep - an toan dén toan thé can bo y té va
cOng dong.

- Cac bg phén truc thude t6 chirc truyén thong va huong dan thyc hién quy tic
5S dén can bo y té qua cac budi hoc chuyén mon, budi giao ban khoa, phong.

- Tang cudng truyén thong thyc hién 5S va xay dung co so y té xanh - sach -
dep - an toan dén ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh va cong dong dé moi ngudi tich
cuc tham gia.

3.5. COng tac thi dua, khen thuéng

- Phat dong phong trao thi dua 5S trong toan don vi. Bo sung ndi dung trién
khai quy tic 5S vao Quy ché thi dua khen thudng ctia don vi.

- Phat dong phong trio thi dua thyc hién tét quy tic 5S.

- Biéu duong khen thuong kip thoi cac tap thé, c4 nhan thuc hién tot.

- Khuyén khich sy sang tao va céi tién ctia cac CBCNV thong qua 5S

3.6. Cong tac bao cao, so ket tong két

T chirc cong tac so két, tong két va 1dng ghép vao viéc danh gia két qua trién
khai thuc hién “D6i méi phong céch, thai d6 phuc vu can bo y té huoéng to1 sy hai long
clia ngudi bénh” va co sd y té xanh - sach - dep - an toan.

3.7. Tién d¢ thuc hién: (Theo phu luc dinh kém).

IV. TO CHUC THUC HIEN

4.1. Phong K& hoach — Nghiép vu va Din s



- Tham muu Linh dao Bénh vién chi dao, don ddc cac bo phan truc thudc thuc
hién tdt cac nodi dung cua ké hoach nay.

- Chu tri phéi hop véi cac phong chirc ning to chirc tap huin; huéng din kiém
tra, giam sat, danh gia viéc trién khai tai cac khoa phong.

4.2. Phong T6 chirc hanh chinh

Chu tri, phdi hop cac phong chirc ning trién khai Ké hoach 5S gin véi cac hoat
dong xay dung co s y té “xanh - sach - dep - an toan; to chirc danh gia, chim diém Co
sO vy té xanh - sach - dep - an toan hang nim.

4.3. Phong Tai chinh ké toan

Cép phat kinh phi thyc hién va huéng dan thanh toan theo quy dinh.

4.4. Phong Diéu dudng

- Chu tri phéi hop vé6i cac co quan truyen thong dé tuyén truyén rong réi vige
thue hién quy tic 5S trong hoat dong cai tién chat luong cung cap dich vu gan voi viée
xdy dung co s¢ y té xanh — sach dep — an toan trén Cong thong tin dién tir Bénh vién
va phuong tié€n thong tin dai ching.

-Tang cudng tin, bai phan anh cac don vi, c4 nhan thyc hién tot quy tic 5S.

4.5. Cac Khoa lam sang, Can 1am sang

- Xay dung ké hoach, to churc tap huén, t6 chirc ngay hoi 5S tai bd phan minh,
taing cudng truyén thong toi can bo y té, nguoi bénh va nguodi nha ngudi bénh thyc
hién.

- Xay dyng cong cu/bang kiém danh gia thuc hién 5S; ban hang cac quy dinh
dua quy tic 5S vao hoat dong hang ngay cua by phan minh.

- Thuc hién cong tac kiém tra, giam sat, danh gia, thi dua, khen thudng, so két,
tong két va bao cdo theo quy dinh.

Trén day la ké hoach trién khai thuc hién quy tac 5S trong hoat dong ctia cac bg
phan truc thudc Bénh vién Pa khoa huyén Muong Khuong. Yéu cau Truong, Pho céac
bd phan truc thudéc Bénh vién nghiém tuc thuc hién va bao cao két qua dang quy
dinh./.

Noi nhin: GIAM POC
- BGB, T

- Céc khoa, phong; -
- Hoi dong CLBV; [/
- T6 QLCL; b7

- Mang lu6i QLCL; '
- Luu: VT, KHNV-DS, NTTT.

- 'I__é Thanh Quang



PHU LUC 1. TIEN PO THU'C HIEN CAC NOI DUNG TRONG KE HOACH 5S NAM 2023

(Ban hanh kém ké hoach sb

/KH-TTYT ngay

thang 12 ndm 2022 ctia TTYT huyén Di Linh)

STT Noi dung ké hoach Thoi gian thue hién B0 phan thuc hién Kinh phi
1 Kién toan ban chi dao trién 5S tai Trung tam Y Thang 1/2023 Phong KHNV&DS
té huyén Di Linh
2 T6 chirc tap huan vé y nghia, loi ich va noi dung Thang 3/2022 Phong KHNV&DS 5.000.000 VND
5S, cach thuc trién khai ngay Hoi 58
3 Thuce hién kiém tra, gidm sat cac ndi dung, tién Thang 1/2023 — 12/2023 Ban chi dao
d6, két qua trién khai quy tic 5S
4 T6 chtic truyén thong rong rai viéc thuc hién quy Thang 3/2023 Phong KHNV&DS
tic 5S qua cac budi hoc chuyén mon, budi giao
ban khoa, phong.
5 Tiéu chuan hoa mét so khu vuc dic thu chung Bat dau tir thang 6/2023 | Phong KHNV&DS, 20.000.000 VND
(ta thudc tryc, xe tiém, ké dung biéu mau) cac Khoa/Phong
6 Tao bd ho so, tai liéu duoc sap xép theo trinh ty, | Théang 1/2023 — 12/2023 | Phong KHNV&DS,
dé tim kiém tai mdi khoa phong: cac quy trinh, cac Khoa/Phong
quy dinh, quy ché 1am viéc, cac phac d6 diéu tri,
quy trinh chuyén mon, quy trinh k¥ thuat,...
7 Thuc hién cac giai phap cai tién cac van dé con | Théang 6/2023 — 12/2023 | Phong KHNV&DS, 10.000.000 VND
ton dong sau khi danh gia 5S dinh ky cho céac cac Khoa/Phong
khoa, phong
8 Lap bao cao danh gia 5S 6 thang/lan Théng 6/2023, Thang Phong KHNV&DS
12/2023
9 Tong két danh gia khen thuong khoa phong thuc Thang 12/2023 Phong KHNV&DS 2.000.000 VND
hién 58S t6t nhat bénh vién két hop phong TCHC
Tong cong 37.000.000 VND




PHU LUC 2: LICH KIEM TRA KHOA/PHONG DPINH KI (DU’ KIEN)

(Ban hanh kém theo Ké hoach sé:

IKH-TTYT ngay

11212022 vé viéc trién khai thuc hién 58 nam 2023)

—
_|

Tén khoa/phdng

Théng 1

Théng 2

Théng 3

Théng 4

Théng 5

Théng 6

12/1 | 19/1

26/1

212

9/2 | 16/2

23/2

02/3

9/3 | 16/3

23/3

6/4

13/4

27/3

4/5

11/5 | 18/5

25/5

8/6

15/6 | 22/6

29/6

Khoa CC -HSTC-
Cb

Khoa Kham bénh

Khoa Noi -Truyén
nhiém

Khoa Nhi

Khoa Ngoai TH-
LCK

Khoa XN -CDHA

Khoa CSSKSS - PS

o (N o1 | W N

Khoa Dwoc -TTB -
VTYT

Khoa YTDP

Khoa YHCT - PHCN

11

Phong TCHC

12

Phong KHNV&DS

13

Phong TCKT

14

Phong Piéu Duing




PHU LUC 2: LICH KIEM TRA KHOA/PHONG PINH Ki (DU KIEN)

(Ban hdanh kém theo Ké hoach sé:

IKH-TTYT ngay

11212022 vé viéc trién khai thwc hién 58 nam 2023)

Tén Théng 7 Théng 8 Théng 9 Théng 10 Théng 11 Théng 12

TT khoa/phong 6/7 | 13/7 | 20/7 | 27/7 10/8 | 17/8 1419 | 21/9 12/10 | 19/10 14112 | 21/12

1 Khoa CC -
HSTC-Cb

5 Khoa Kham
bénh
Khoa No§i -

3 Truyén
nhiém

4 Khoa Nhi

5 Khoa Ngoai
TH-LCK

6 Khoa XN -
CDHA

7 Khoa
CSSKSS - PS

8 Khoa Duwgc -
TTB-VTYT

9 Khoa YTDP

10 Khoa YHCT
- PHCN

11 | Phong TCHC

12 Phong
KHNV&DS

13 | Phong TCKT

14

Phong Diéu
Dudng
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